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Presenta una série de continguts i activitats agrupats en cinc blocs, per potenciar les capacitats
intel-lectuals i les intel-ligencies multiples per a I'etapa de primaria (6 a 12 anys).

Els escacs constitueixen el centre d’'interés d’aquest projecte transversal perqué sén el joc
ideal per poder exercitar la majoria de les capacitats intel-lectuals. Pero els objectius son molt
més ambiciosos que simplement ensenyar escacs perqué es pretén, entre d’altres coses, con-
tribuir a 'educacio integral de les persones.

Aquests cinc blocs son els seguents:

1. Aprén: ensenya els conceptes basics del joc dels escacs necessaris per poder jugar una
partida. Aquest bloc esta dissenyat perqué també el pugui impartir el professorat que no té
coneixements previs d'escacs.

2. Pensa: treballa el raonament, el calcul, la memoria, I'observacio, la intel-ligéncia visual i del
llenguatge.

3. Juga: se centra en la proposta d’activitats ludiques per a I'exercitacié de diversos tipus
d’intel-ligéncia (musical, cineticocorporal i naturalista) i afavoreix I'agilitat mental mitjancant
sopes de lletres, trencaclosques, sudokus, kakurus i activitats de dibuix, entre altres.

4. Sent: fomenta la creativitat, millora la intel-ligéncia emocional, educa en valors, desenvolupa
la intel-ligéncia existencial, cultiva la felicitat, etc.

5. Aplica: treballa continguts sobre etica (economia del bé comu), cultura de la pau,
comunicacié, emprenedoria, sostenibilitat i ecologisme, educacié per a la salut, etc.

Tots els materials estaran disponibles, simultaniament, en format llibre imprés, PDF i
multimédia.

Els materials en format PDF poden ser impresos i visualitzats en qualsevol suport informatic
(veure els materials descarregables gratuitament en la web).

Els materials multimedia es presentaran en un portal interactiu on els exercicis estaran
programats i dissenyats en HTML 5, la qual cosa permetra I'accés a través de qualsevol suport
informatic connectat a Internet.

Cada material (llibre o dossier) disposara d'una guia didactica i un solucionari.

En les guies didactiques s'explica la metodologia especifica de cada material, les possibles
dificultats de comprensio, unes nocions basiques de teoria de suport al professorat i es
proposen altres activitats complementaries per tal de millorar la comprensié dels alumnes.

Alhora tots els materials estaran disponibles en qualsevol idioma dels que s’hagi realitzat la
traduccio.

Al final del document es troba els esquemes dels continguts de totes les tematiques correspo-
nents als blocs “Aprén”, “Sent” i “Aplica” desglossats per a cada curs de primaria.
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Una part dels materials, els referents als blocs Aprén i Pensa, es presenten agrupats en
aquests sis llibres, un per a cada curs d'Educacioé Primaria ( 6 a 12 anys).
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En cada llibre de la col-leccié es
combinen continguts d’escacs
molt senzills amb d’altres de les
arees instrumentals. correspo-
nents a cada curs escolar.

Mitjiangcant ~ aquests ultims
es potencien les capacitats
intel-lectuals (raonament, llen-
guatge, cacul, percepcio, me-
moria i intel-ligéncia espacial).

Aquests exercicis son similars
als que es treballen a les assig-
natures de matematiques, llen-
guatge o educacio visual pero
amb un disseny competencial i
relacionat amb els escacs.

S'ha escollit el joc dels escacs,
com a centre d’interés d'aquests
materials, perque fomenta el
desenvolupament de les intel-li-
gencies multiples.

En aquest sentit, s'ensenya, si-
multaniament i de forma molt
elemental, a jugar els escacs
perqué els alumnes i les alum-
nes practiquen habitualment
aquest esport.

Por aix0, el contingut d’escacs
explicat en aquests sis llibres
equival  aproximadament al
contingut del primer llibre de la
col-leccié “Escacs per a tothom”.

D’aquesta manera, el professo-
rat pot implementar els escacs a
'escola malgrat no tingui conei-
xements previs d’aquest joc.
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Exemples d’exercicis

D 7o ra oo 10 ot on ot [ D IF Q.

E1cav

Escacs : ; Fes Intel-ligéncia visual

) . , . A o) ——
El moviment P =)
La torre es pot moure per les caselles de la seva e @ M 2 & & A

mateixa fila o columna. AN_HEA
- e

e

LS P—

4
4 4
{?Q {?B
S st
FER Y Bpf mal Bplmn
. Wi ;]
W
Les rodones verdes indiquen les
caselles on pot anar la torre. A 4} Ahn
E& 7
“ .
4
n @ mA /\D a A
s 2 . inota 1a cana ce peces trobados do cada pus.
La torre es mou o 3 h -4 -t - M- ‘g) W 7 B 0 a ‘ N z

35 N a [ PY PY

o, e P — R

Raonament B4baE LS Llenguatge paEwoe a B é!
e : LD=0=0=4=-4=-0-1- e : . -
= al * 82185 /88/68/82 82 &8 ORLMNS . . .

els dibuixos. Utilitza cada una de les lletres una

: N ol ] @ ] - WIATD) (WAL %J
L[]0l [0 -

e 4 m ﬂg Uneix les lletres i forma les paraules que indiquen W, e e e
a E

mE
Iy :: E g Do i Llagr 1 © P4 [ . o, <
® ® ® ®
k4l | [T p—

Cmmisn owwzm QE\E ﬂ
1eTA) 1)

1

Escriu letiqueta en totes les butaques.

2 Quantes butaques buides hi ha? 9 4 =
s-a 2 5 lﬂ- i
En quines butaques s asseuran dos ave vlguin N =[]
3 estar junts? -a 1 - .
s @ .
wes ®3 1 @z AE| 3
& On sasseutator versa? » Loed 20E] e[

| — [ i

Calcul e Observacio W s
B s =NANLN < Priiiig
: AN~ - &
: Rl || @
SN =X =4 X a @’m ‘
@ ) i 5| A > Ay AYNY — j. )
Observa el preu d'aquests objectes | encercla NIV &
=Y AV P @ o i
% =~ & X Sgnd
39€ 120 € 9¢€ ég

42€

%’ﬁ W??;ﬁ o

@ Si tens 50 euros per comprar cada objecte, quin - E@
M mime SO0 e0 e
1 2 3 4
M mimBs0O0e00 e - - 5 6 7 8




Juga i aprén

Cada tematica dels blocs Sent i Aplica es presenta en 48 dossiers per a 'alumnat i les seves
corresponents miniguies didactiques per al professorat.

Es pot consultar tots els titols de cada tematica a la part final del document anomenada “su-
maris®.

Cada tematica es descompon en 8 apartats, un per a cada mes del curs escolar (des d’octubre
a maig). Cada apartat es treballa en cada un dels cursos escolars de I'etapa de I'Educacié
Primaria (cada apartat conté 6 titols). Per aix0, cada tematica presenta 48 titols.

««——  Curs escolar >

Educacio ) Educacié
envalors7  Temiea ——— 1  emocional

La vida quotidiana Apartat ————————— P Consciéncia emocional

Vocabulari
% bhaci
— Titol ] basic

El respecte

‘nnw

Cada dossier conté una historieta de deu pagines (il-lustracio i textos) per introduir el tema i
altres deu pagines d'activitats diferents per facilitar la comprensio dels continguts.
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Aprén  Pensa Juga Sent Aplica Aprén  Pensa Juga Sent Aplica
.Q’ Jugaiaprén 1
Capacitats
Temes
El tauler &
El pe6 ﬁA 1
Observacis Memoria
La torre
& = ®
La dama ‘-‘) ‘-‘)
‘ Caleul Raonament .

El rei
El cavall

Selecciona un tema i Clica damunt la icona de la
L'escac clica damunt la icona de 0) 8 )

teoria o exercicis. "LJ capacitat que vols entrenar. "LJ

Aprin Pensa Juga Sent _Apiica Caracteristiques del programari:

1. Ajuda a l'usuari quan s’equivoca o es blo-
queja en el seu aprenentatge.

2. Permet modular els continguts i la dificultat

&) dels exercicis.

s e 3. Guarda I'historial dels resultats dels exer-
cicis i de les errades comeses per a cada

&) & | p

Creamtat @ usuari.

4. Oferira la possibilitat d’incorporar nous
T exercicis, exemples i continguts per part
que vols trebalar. &) del professorat perque estiguin disponi-
bles per a la resta d’usuaris.

Exemples de prototips de fitxes interactives del bloc Apréen.
Fitxa tedrica (esquerra) i exercici (dreta).

El moviment

Exercici @

Clica damunt les caselles on pot anar la torre en
La torre es pot moure per les caselles de la seva una jugada.

mateixa fila o columna.

. Les rodones verdes Vigila!
indiquen les caselles on La torre no es pot moure
. pot anar la torre. per les diagonals...
[ ,,\

S’ha realitzat el disseny funcional, la programacio de la part del servidor i les bases de dades,
'accés d’usuaris i el seu manteniment, el programari per desenvolupar qualsevol exercici, ac-
tivitat o joc i la presentacio interactiva dels continguts tedrics. Actualment, s’estan introduint els
continguts en fitxers xml i s’estan dissenyant altres jocs i tipus d’exercicis.
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Generals:

1. Educar integralment utilitzant el model de les intel-ligéncies multiples (logicomatematica,
espacial i visual, intrapersonal, interpersonal, linguistica, corporal, musical, naturista i exis-
tencial).

2. Potenciar les capacitats intel-lectuals.
2.1. Calcul.
2.2. Raonament.
2.3. Percepcio.
2.4. Memoria.
2.5. Creativitat.
2.6. Comunicacio.
2.7. Emprenedoria.

3. Desenvolupar i potenciar una base emocional i moral de I'alumnat.

4. Fomentar:
4.1. La igualtat de genere.
4.2. Les relacions intergeneracionals.
4.3. El respecte per a la multiculturalitat.
4.4. La pau mitjangant la diversitat linguistica i cultural.
4.5. L'ecologia i la sostenibilitat.
4.6. L'economia del bé comu.

5. Sensibilitzar sobre les grans desigualtats socials i promoure la solidaritat.

Escaquistics:
Fomentar I'habit de la gimnastica mental mitjangant la practica dels escacs.

Aquest projecte EDUCACHESS permet que sigui una eina ideal per aconseguir I'objectiu
d’'introduir els escacs a totes les escoles europees. El 15 de marg del 2012 el Parlament
Europeu va aprovar una Declaracio perqué s’introdueixi en totes les seves escoles.

El fet que el mateix professorat pugui impartir els continguts facilment, malgrat que no tingui
coneixements previs d’escacs, possibilita la difusié dels escacs a totes les escoles sense cap
cost economic afegit.



A continuacio, s'exposaran els aspectes metodologics generals utilitzats per a la realitzacio
dels materials “Juga i apren”. En canvi, els especifics sobre cada bloc i les seves seccions son
especificats en les guies didactiques respectives.

Els materials es presenten mitjangant un disseny molt atractiu i visual (amb la minima quanti-
tat de text imprescindible). S'utilitzen moltes activitats i jocs per tal de treballar els conceptes
de manera progressiva i afavorir un aprenentatge significatiu i, d'aquesta manera, facilitar
I'ensenyament de les competéncies.

Aquests materials potencien les capacitats intel-lectuals (percepcid, raonament, calcul, me-
moria, intel-ligéncia espacial i llenguatge) per treballar les competéncies interdisciplinaries (co-
munes en diverses disciplines). També s'ensenyen competéncies metadisciplinars, especial-
ment les de I'ambit personal, interpersonal i social (educacié emocional i educacio en valors).

Els escacs sén el centre d'interés del projecte ja que la practica d'aquest joc contribueix a
desenvolupar les esmentades competencies. Mentre els alumnes pensen que només estan
jugant i divertint-se, el professorat contribueix a I'educacié integral del seu alumnat mitjangant
els exercicis i activitats dels materials.

Tenint en compte que I'objectiu prioritari no €s ensenyar a jugar als escacs sino6 educar, el pro-
fessorat podra impartir tots els continguts encara que no tingui coneixements previs d'escacs.

Una consequéncia de treballar els continguts escaquistics sera que s'afavorira la practica dels
escacs a tota la poblacié i, per tant, es promoura l'activitat mental a través d'aquest esport.

Per aixd, un 10% dels continguts sén escaquistics perqué només es pretén ensenyar d'una
forma basica el joc dels escacs. En canvi, l'altre 90% de continguts no escaquistics serviran
per ensenyar les competéncies que permetran “saber pensar i aprendre”, “saber conviure”,
“saber ser” i “saber fer i emprendre”.

Les activitats i jocs no escaquistics dels blocs Pensa, Juga i Aplica s'ambientaran en un entorn
decoratiu d'escacs per adequar-les al centre d'interés, que sén els escacs.

Un dels reptes de I'ensenyament és I'educacid i no sols la transmissio de coneixements. No
obstant aix0, I'organitzacié escolar mitjangant les disciplines curriculars (assignatures) dificul-
ta enormement ensenyar les competencies basiques per aconseguir ciutadans competents,
creatius i emprenedors per a la vida professional.

Per aix0, el projecte global, multidisciplinari, continuat, interactiu i multilingte “Juga i aprén”
presenta uns materials que contribueixen a ensenyar moltes d'aquestes competéencies que no
es treballen en les assignatures tradicionals.

Els dossiers s’introdueixen mitjancant historietes per facilitar un aprenentatge més vivencial.

D'aquesta manera, es facilita I'adquisicié de bons habits i valors, es potencien les capacitats
intel-lectuals, es millora I'equilibri emocional. Per tant, aquests beneficis incidiran en un major
rendiment escolar i en una major convivéncia social.



Estan pensats per ser utilitzats en tota I'etapa de primaria en tallers, tutories, sisenes hores,
activitats extraescolars, etc.

L'aplicacio ideal seria que els tutors o tutores dels cursos de primaria, especialment, els del
primer cicle (6 i 7 anys), fossin els que imparteixin els continguts del “Juga i aprén” en horari
lectiu perqué les moltes assignatures que imparteixen al mateix grup classe ho fa més viable.

La quantitat d'activitats i jocs d'aquests materials permet fer-ho des d'una hora setmanal fins
una sessio diaria.

El professorat pot treballar només alguns dels continguts no escaquistics, perd recomanem
que ho faci amb tots, ja que contribuira a I'educacié integral del seu alumnat.

Hauria d'incloure's I'ensenyament dels conceptes basics d'escacs perqué interessa que
I'alumnat adquireixi I'habit de fer activitat mental regularment, de forma similar com es reco-
mana que la poblacié faci esport periddicament.

Per tant, aquesta col-leccié permetra la introduccié dels escacs en tots els centres educatius
de Primaria d'una forma factible i gratuita perque no cal disposar d'un professorat especialitzat
extern, com ja s'ha justificat en I'anterior apartat de metodologia.

També és factible que els mateixos pares i mares utilitzin aquests materials per complementar
I'educacio dels seus fills i/o col-laborin amb el professorat que els estigui impartint.

En el cas que es vulgui potenciar una mica més I'aprenentatge dels escacs es poden utilitzar
simultaniament els materials de la col-leccio “Escacs per a tothom”.

El professorat podra utilitzar els PDF per a explicacions globals mitjangant pissarres digitals o
projectors. També els alumnes podran imprimir-se les pagines d'exercicis per solucionar-los
individualment o en petits grups.

Els materials multimédia interactius permetran un aprenentatge més tutorizat i diversificat en
funcié del ritme d'aprenentatge de cada alumne.
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1r curs

. El tauler
. El ped

. La torre
. L'alfil

. La dama
. Elrei

. El cavall

. Escac

4t curs

. L'enroc

. Mats simples

. La descoberta

. Mats amb ajuda
. La clavada

. Mat del petd

. Intercanvis

. Mat de les fletxes

2n curs

. Moure

. Valor de les peces
. Capturar

. Atacar

. Defensar

. Escac al rei

. Escac i mat

. Ajugar...

5e curs

. Eliminacié de la

defensa

. Mat del passadis

. Evitar la doble

amenaca

. Mat del tub

. Evitar els raigs X
. Mat arab

. Taules per ofegat

. Simplificacions

3r curs

. Amenaca i defensa

. Mat amb dues torres
. Canvis

. Mat de rei i dama

. La doble amenaca

. Mat de rei i torre

. Els raigs X

. Jugades especials

6e curs

. Mat de la guitza

. Evitar la descoberta
. Mat de I'escala

. Evitar la clavada

. Mat vergonyés

. Contraatac

. Resultat d’'una partida

. Taules per repeticio
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1r curs

Vocabulari emocional
Relaxacio
Autoconcepte

Reconeixement de
les propies qualitats i
limitacions

Les habilitats socials
basiques

. Equilibri emocional.
Negociacio

. Desenvolupar habits
saludables

. Les normes

4t curs

. Ampliacié de vocabulari
emocional

. La regulacié de senti-
ments i de la impulsivitat

L’autoconfianca
. La superacio del fracas

La formulacio de queixes
i de disculpes

Les estrategies per fer
front a I'exclusio grupal

. Valorar la familia com un
element clau en moments
dificils

Saber guanyar i saber
perdre

Classificacio

Consciéncia emocional (1)

Regulacié emocional (2)

Autonomia emocional
Autoestima (3)
Motivacié (4)

2n curs

1. ldentificar emocions
. La distraccié conductual
. La identificacié de les

qualitats dels altres

. La valoraci6 positiva de la

diversitat

. La comunicacio
. La cooperacié
. Aprendre a gaudir de les

activitats que fem

. Compartir

5é curs

1. El propi estat emocional
. La reestructuracio

cognitiva

. El respecte a un mateix
. El desenvolupament de

les expectatives realistes
d’un mateix

. L'assertivitat
. El'joc de rols
. La presa de decisions.

Acceptar i aprendre de
I'error

. Saber divertir-se

Competéncia social

3r curs

. El'llenguatge verbal i no

verbal en les emocions

. El control d’'un

comportament agressiu

. L’autoacceptacio
. La valoracio de I'esforg

personal

. Desenvolupar emocions

positives

. El dialeg
. Saber buscar ajuda
. Saber esperar

6é curs

. La comprensi6 de les

causes i consequéncies
de les emocions

. La tolerancia a la

fustracio

. Els indicadors de

'autoestima

. L'Us de petites

satisfaccions per sentir-
nos millor

. Saber escoltar
. L'empatia
. Desenvolupar I'esperit

critic

. Les habilitats d'organit-

zacio en el temps lliure

Habilitats socioemocionals (5)
Resolucio de conflictes (6)

Competéncies per a la vida i el benestar
Habilitats per a la vida (7)

Habilitats del joc (8)
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1r curs

. Responsabilitat
. Amistat

. Fortalesa

. Respecte

. Honestedat

. Sinceritat

. Silenci

. Pau

4t curs

. Seriositat

. Perdo

. Meditacio

. Simpatia

. Puntualitat
. Entusiasme
. Gratitud

. Sentit critic

Classificacioé
1. L'educacio

2. Els altres

3. La interioritat
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2n curs

. lgualtat

. Civilitat

. Paciéncia
. Discrecio
. Prudéncia
. Tolerancia
. Senzillesa

. Justicia

5e curs

. Ordre

Fidelitat
Compromis
Cordialitat
Disciplina
El joc
Estudi
Coratge

4. La vida quotidiana
5. El treball
6. L'oci
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3r curs

. Llibertat

. Dialeg

. Compassio

. Sensibilitat

. Rigor

. Curiositat

. Sostenibilitat

. Creativitat

6e curs

. Racionalitat
. Confianca

. Concentracio
. Generositat

. Imaginacio

. Humor

. Austeritat

. Perseverancga

7. La naturalesa
8. El futur



1r curs

1. Components de la
percepcio

2. Fluidesa, flexibilitat i
originalitat

3. Brainstorming

4. Imaginacio, respecte i
sensibilitat

5. Analogies
6. Pressio i pors
7. Les meves preferides

8. Pablo Picasso

4t curs

1. Tecniques de relaxacio
2. Pensament convergent
3. Llista d’atributs

4. Inquietud

5. Associacions forcades
6. Bloquejos exteriors

7. Etiqueta’l

8. Martha Graham

Classificacié
1. La percepcio i la intuicid
2. Caracteristiques generals

3. Técniques creatives
4. Potenciadors

2n curs

. Il-lusions oOptiques

. Quatre elements de la

creativitat

. Brainwriting

. Obertura i curiositat
. L’art de preguntar

. Baix autoconcepte
. Provocacions

. lgor Stravinsky

5e curs

. Lleis de Gestalt

. Transgressio i

connectivitat

. Scamper

. Intercanvi i comunicacio
. Bidnica

. Entorn i creences

. Les meves puntuacions

. Albert Einstein

3r curs

. Laintuicio

. Divergéncia i redifinicié
. Inversio

. Humor i entusiasme

. Paraules encadenades

. Perfeccionament i

obsessid

. El perqué de les coses

. Thomas Stearns Eliot

6e curs

. Com desenvolupar la

intuicio?

. Fases del procés creatiu
. Mapes mentals

. Desafiament i coratge

. Analisi morfologic

. Falta de coneixements

. The checkerboard

. Sigmund Freud

5. Técniques creatives

6. Bloquejadors i polaritzadors

7. Técniques creatives

8. Ments creatives



1r curs

1. Bondat
2. El goig estétic
3. Estar en silenci

4. Transparéncia i
receptivitat

5. L’humor i el riure
6. La banalitat
7. Actuacions en grup

8. Paulo Coelho

4t curs

1. Honestedat

2. La busqueda del sentit
3. La meditacio

4. Consciéencia critica

5. La compassié

6. El fanatisme

7. La intel-lectualitat

8. Deepak Chopra

Classificacio

1. Valors
2. Expressions

3. Habilitats per al seu desenvolupament

4. Beneficis

2n curs

. Veritat

. El fet de meravellar-se
. El plaer musical

. L'autodeterminacio

. La gratitud

. El consumisme

. Percepcié extrasensorial

. Mahatma Gandhi

5e curs

. Pau

. El sentit de pertinéncia al

Tot

. La contemplacio
. Equilibri interior
. La caritat

. El gregarisme

. El'trauma

. Raimon Panikkar

5. Potenciadors
6. Bloquejadors

3r curs

. Amor

. La facultat de valorar

. L'exercici fisic

. Vivéncia plena de l'ara
. La comprensio

. El narcisisme

. Conscienciacio

. Dalai Lama

6e curs

. Esperanca

. La capacitat de

distanciament

. La soledat

. La vida com projecte

. La solidaritat

. El sectarisme

. Espiritualitat en la infancia

. Martin Luther King

7. Factors d’experiéncia

8. Personatges historics



1r curs

. Valors essencials de
'emprenedor

. Bill Gates: informatica

3. Economica: Slow Food

. Grups i equips.
Tipus i caracteristiques

5. Teécniques interrogatives

6. Reaccionar o decidir.

Nivells de decisio.

. Caracteristiques basiques
del lider

. Vicent Ferrer

4t curs

. Elrisci la gesti6 del
fracas

. Mark Zuckerberg: xarxes
socials

3. Social: Change.org
4. Dinamica de grups

5. Técniques de dinamiques

de grups

. El procés de la presa de
decisions

7. Models de lideratge

8. Jean Monnet

Classificacio

1. Caracteristiques generals
2. Exemples d’emprenedors
3. Tipus d’emprenedoria

4. Treball en equip

2n curs

. Habilitats basiques de

'emprenedor

. Walt Disney: dibuixos

animats i oci

3. Empresarial: Google

4. Funcions i rols. Técniques

d’organitzaci6

. Técniques per a

'exposicié d’un tema

6. Habilitats associades

7. L’autolideratge

8. Lech Watesa

o nh -

5e curs

Creativitat i innovacié
Amancio Ortega: moda
Cultural: Cirque du Soleil

La comunicacid i el
feedback

Técniques per a I'estudi
d'un tema

6. Errors a l'aplicar el procés

7. La motivacié del grup

Barack Obama

3r curs

. Errors tipics de

'emprenedor

2. Henry Ford: automobils
3. Solidaria: Crowdfunding

4. Avantatges del treball en

equip

. Técniques de discussié o

debat

6. Patologies del procés
7. El lideratge de grup

8. Eleanor Roosevelt

6e curs

. La creaci6 d’'un projecte

. Carlos Slim: negocis i

oportunitats

3. Politica: Moviment 15M
4. Resolucié de conflictes

5. Técniques per a la

resolucié de conflictes

. Métodes per analitzar i

solucionar problemes

. La responsabilitat en la

generacié de resultats

. Stephen Hawking

5. Técniques de treball en equip

6. Presa de decisions

7. El lideratge

8. Exemples de liders
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1r curs

Beneficis

Pors i nervis
Volumen i velocitat
La mirada
Entretenir i delejar

Investigacioé i recollida
d’'informacié

Els exemples

Aniversaris

4t curs

Protocols

Dominar el tema
L'accentuacio

El cap i les faccions
Ensenyar i demostrar

Ordenacio.
La introduccid

L’associacid/dissociacio

Homenatges

Classificacio

1. Generalitats

2. Pors i inseguretats

3. El llenguatge verbal

4. El llenguatge no verbal

0o N o o A W DN
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. Soroll i adequacio

2n curs 3r curs
. L'escolta 1. Gesti6é emocional
. Preparacié6 i assaig 2. El control del temps
. Vocalitzacio 3. L'entonacio
. Larialla 4. Les mans
. Emocionar i commoure 5. Motivar i animar
. Redaccié 6. Estructuracio
. Les analogies 7. Els arguments
. Premis 8. Inauguracions
5é curs 6é curs

. Gestioé de preguntes

Técniques de suport a la 2. Medis técnics de suport
memoria .

3. Estils de llenguatge
Les pauses .

4. Altres gestos i postures
Les extremitats o .

5. Persuadir i convéncer
Vendre .,

6. Ordenacio.
Ordenacio. La conclusié
La narracio .

7. La refutacio
La definicid/analisi o

8. Conferéncies

Presentacions

El discurs

5. Objectius

6. Construccio i ordenacio
7. Estratégies

8. Tipus de discurs



1r curs

1. Crisis humanitaries

. Condicions adequades de
treball

3. Igualtat de génere. Sous
4. Participacio ciutadana

5. Limitacié d’'un patrimoni

privat

6. Serveis basics
7. Emissaris i conferenciants

8. Cooperativa de

Mondragon

4t curs

. Deteriorament de valors

. Productes i serveis
socials

. Participacioé dels
treballadors.
Responsabilitat

. L’educacié per millorar la
societat

. La naturalesa en
propietat

6. Interessos i inflacid
7. Camp d’energia

8. Banca ética: Sparda-

Bank Minchen

Classificacio

1. La crisi del capitalisme
2. Nou model d’empresa
3. Justicia social
4. La democracia

2n curs

. Desigual distribucio de la

riguesa

2. Preus justos

w

. Sous i productivitat

4. Partits politics i élits

economiques

. Limitacio del dret

d’heréncia

6. Inversions étiques

7. Sensibilitzar als

consumidors

. Sekem: agricultura biodi-

namica en el desert

5e curs

. Destrucci6 ecologica

2. Creacio de treball

3. Participacio dels

treballadors. Beneficis

Separacio dels poders de
I'Estat

Democratitzacio de les
empreses

6. Moneda local

7. Balang del bé comu

8. Energies alternatives:

Wagner & Co
Solartechink

3r curs

. Treball infantil

. Productes i serveis

ecologics

. Anys sabatics

4. Desconcentracio dels

medis de comunicacio

5. Bé comunal democratic

6. Caracteristiques

basiques

7. Comunitats del bé comu

8. Comerg just: segell

Fairtrade.

6e curs

. Supressié de la

democracia

. Acotar el creixement de

les empreses

3. Pensions assegurades

4. Els serveis d’interés

general

. Transmissio hereditaria

de les empreses

6. Moneda global
7. Retroalimentacio positiva
8. SEMCO: industria

democratitzada

5. La propietat

6. La banca democratica

7. Estratégies per impulsar 'EBC
8. Exemples d’empreses



1r curs

1. Consciéncia ecologica

Gestio dels recursos

3. Deforestacio dels boscos

© N o o bk

primaris

Contaminaci6 atmosferica
Aillaments térmics
Reutilitzacio de l'aigua
Denuncia: GreenPeace

Ernst Haeckel

4t curs

1. La hipotesi Gaia

© N o o

Compromis amb les
futures generacions

Superpoblacié i
desigualtats

Impacte de I'explotacio
de recursos geologics

Transport sostenible
Consum sostenible
Fiscalitat ecologica

James Lovelock

Classificacio

1. Ecosistemes

2. Desenvolupament sostenible
3. Efectes d’actuacions no sostenibles
4. La contaminacio dels ecosistemes

w2

2n curs

Biodiversitat i cooperacio
Gestio dels residus
Sobrexplotacio peixatera

Contaminacio6 de les
aigles

Aigua sanitaria per
energia solar

Recollida selectiva de
residus

7. Conscienciacio: UNESCO

N o o bk~ DN

3r curs

Complexitat i sistemes no
lineals

Petjada ecologica

Caos urbanistic
Contaminacio radioactiva
Calefaccio i climatitzacio
Reutilitzacié de materials

La Comissié Mundial
del Medi Ambient i
Desenvolupament

8. Jacques Cousteau (CMMAD)
8. Gerald Durell
5é curs 6e curs

o & 0 bh =

La casa com ecosistema
Formaci¢ i estils de vida
Canvi climatic
Contaminacio acustica

Energies renovables i
alternatives

Concepcio ecologica de
productes i serveis

7. Legislacié ambiental
8. Albert Arnold Gore

N o g &

. La ciutat com ecosistema

. Sostenibilitat econdmica,

social i ambiental

Transgeénics i pérdua de
la biodiversitat

Residus solids
Eficiencia energética
Consum local

Responsabilitat social
corporativa

Wangari Maathai

Propostes ecologiques i sostenibles

5. Estalvi energétic
6. Activitats
7. Politiques globals

8. Impulsors ecologistes



1r curs

. Dels nois i les noies
. Etnica

. Rol familiar

. L'esclavitud

. Contra la fam

. Llibertat d’opinio

. Creu Roja

. Federico Mayor Zaragoza

4t curs

. Al'educacio

. Cultural

. Accés a I'educacié
. Terrorisme

. Armes sota control
. Llibertat sindical

. ONU

. Muhammad Yunus

Classificacio

. Treball i emancipacio

. Guerres i genocidis

. Contra la tortura

. Llibertat d’informacio

. Metges sense fronteres

. Nelson Mandela

. Accés a carrecs directius
. Explotacié sexual

. Resisténcia no violenta

. Gesti6 publica

. Teaming

. Shirin Ebadi

2n curs 3r curs
. Alavida . De les persones grans
. Religiosa . Linguistica

. Violéncia de génere
. El racisme
. Contra els desapareguts

. Llibertat de reunid i

associacio

. Amnistia internacional

. Aung San Suu Kyi

5e curs 6é curs
. Dels discapacitats . Socials
. Social . Immigracié

. Accés a la politica

. Econdmica

. Justicia internacional
. La corrupcio

. Voluntariat

. Teresa de Calcuta

1. Drets humans

2. Diversitat i discriminacio

3. lgualtat de génere
4. Violéncia social

5. Lluita pels drets

6. Democracia

7. Solidaritat i organitzacions

8. Impulsors de la Cultura de Pau
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1r curs

Rentat de mans

Els aliments

Parts del cos
Motivacions personals
Coordinacié

Rutines

Prevencioé d’accidents a
la llar

Florence Nightingale

4t curs

Prevencio solar
L’esmorzar

Rols sexuals

Presa de decisions
Riscs del sedentarisme

Efectes de la manca de
son

Seguretat vial Il (com a
conductors)

Carme Ruscalleda

Classificacio

1. Cura personal

2. Habits alimentaris

3. Salut afectiva i sexual
4. Addiccions

w
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Normes i limits
Descans reparador

Seguretat ala platjaiala
piscina

Fundacio Gasol

5e curs

Higiene postural
L'acte de menjar
Discriminacio sexista

Televisio, consoles i
ordinador

Autoestima i seguretat en
un mateix

Patrons saludables de
repos i son

Revetlles amb precaucio

Fons de Nacions Unides
per a la Infancia

»
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2n curs 3r curs

. Salut bucodental 1. La dutxa
Fruites i verdures 2. Lalleti els seus derivats
Diferéncies i semblances 3. ldentitat sexual
del cos 4. Afrontar el desafiament
Pensament critic 5. Acceptacio6 igualitaria de

tots

. Técniques de relaxacié

. Seguretat vial | (com a

vianants i passatgers)

. OMS

6e curs

. Higiene sexual

Piramide dels aliments
Canvis corporals
Alcohol i tabac

Beneficis integrals de
I'activitat fisica

Efectes en el
desenvolupament fisic

Primers auxilis

Luc Montagnier

5. Activitat fisica

6. Repos i son

7. Seguretat

8. Institucions i personatges



